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Эссе на тему: «Издавна почивают там / Угодника святые мощи» (А.С. 

Пушкин): к 625-летию основания Саввино-Сторожевского монастыря и 

25-летию второго обретения и перенесения мощей прп. Саввы 

Сторожевского, Звенигородского 

 

Наша жизнь полна тихих чудес, но часто мы не замечаем их. Многие ли 

осознают, что проснуться утром в добром здравии и хорошем настроении – 

уже чудо? Обнять дорогого человека после долгой разлуки или длившегося, 

казалось, бесконечно рабочего дня – это ведь тоже чудо! А если что-то 

удивительным образом удачно складывается в нашей жизни, мы восклицаем: 

«Чудеса!», – порой не задумываясь, действительно ли это произошло само 

собой или нам помогают высшие силы.  

Современный человек под чудом часто понимает нечто удивительное, 

случившееся внезапно, какое-то невероятное стечение обстоятельств. Но 

примеры из жизни святых показывают нам, что чудо можно ткать, как полотно 

своей собственной жизни, благостно и терпеливо, и это не такой легкий труд, 

как может кому-то показаться. Если ты живешь праведно, чудеса будут 

сопровождать тебя и при жизни, и после смерти.  

Жизнь преподобного Саввы Сторожевского – яркое тому 

подтверждение. С ним связано немало историй – одна удивительнее другой. 

Чего только стоит вот эта история!  

Однажды в Саввино-Сторожевский монастырь приехал боярский сын 

Иван Ртищев. Он привез сына Георгия, который не мог говорить. Усердно 

помолившись и попросив помощи у преп.  Саввы, Иван Ртищев влил в рот 

своему сыну немного монастырского кваса. И после этого случилось чудо – 

Георгий заговорил! Через некоторое время он полностью забыл о своем 

недуге. Пораженный случившимся, Ртищев попросил еще кваса и привез его 

домой. Ему удалось исцелить своих родных и слуг, а также самому избавиться 

от болезни, которая давно мучила его.  
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И это всего лишь одна из многих удивительных историй, связанных с 

Саввой.  

Кто же такой Савва Сторожевский, или Савва Звенигородский, как его 

называли? Преподобный Русской Православной Церкви, основатель 

Богородице-Рождественского (Саввино-Сторожевского) монастыря в 

Звенигороде, один из самых известных русских святых, «покровитель царей» 

и «защитник Москве», исцелитель, прозорливец, «всем грешным прибежище».  

Этот святой жил в конце XIV – начале XV вв. Скорее всего, он был 

потомком одного из богатых боярских родов, проживавшего в Смоленских 

землях. В те времена был очень распространен обычай отдавать в монахи 

одного из сыновей. Это и определило судьбу Саввы. Один из первых учеников 

преп. Сергия Радонежского, большую часть своей жизни Савва прожил в 

Троицком монастыре, а после кончины преп. Сергия в 1392 г. некоторое время 

служил игуменом этого монастыря. Сейчас по посещаемости паломниками 

Троицкий монастырь стоит на третьем месте в России после Троице-

Сергиевой лавры и Серафимо-Дивеевской обители. И это не удивительно, ведь 

с ним и с именем преподобного Саввы связано столько чудес! Два из них так 

или иначе связаны с историческими событиями.  Первое — спасение Саввой 

царя Алексея Михайловича от медведя во время охоты, а второе — явление 

святого пасынку Наполеона Бонапарта в дни захвата французами Москвы в 

1812 г.  

Прежде чем стать святым чудотворцем, Савва прошел длинный 

духовный путь.  Сохранилось много свидетельств о том, каким человеком он 

был.  Несмотря на свою скромность и непритязательность, он был поистине 

велик! Особое уважение вызывал у современников его дар прорицателя: 

широко известным стало пророчество князю Юрию Звенигородскому о 

грядущем успешном сражении.   

В иноческом звании Савва  пребывал в постоянном послушании у преп. 

Сергия Радонежского, часто молился и много трудился. Видя его усердие, 

преп. Сергий сделал его духовником всего монастыря.  



3 
 

Сохранились свидетельства о скромном образе жизни Саввы. Он 

питался растительной пищей, носил грубую одежду, выкопал себе пещеру 

недалеко от монастыря, спал на полу...  Многим из нас, одурманенным 

роскошью и привыкшим к праздности, такую жизнь даже трудно себе 

представить. Благодаря смирению, воздержанию, беспрестанным молитвам 

Савва Сторожевский снискал себе звание великого святого.  

Шесть лет преп. Савва управлял Троицкой обителью, а затем принял 

решение отправиться в уединение, передав полномочия другому духовнику – 

вернувшемуся из дальних странствий Никону.  

В 1398 г. князь Юрий Звенигородский решил создать иноческую обитель 

и пригласил Савву. Было выбрано место на горе Сторожевской, в полутора 

верстах от Звенигорода. Так святой подвижник обосновался на новом месте, и 

вскоре здесь выросла деревянная церквушка в честь Рождества Пречистой 

Богородицы, рядом с которой Савва соорудил себе маленькую келью, где 

принимал всех искавших его помощи и мудрого совета. Вскоре здесь появился 

монастырь. А незадолго до преставления преп. Саввы звенигородский князь 

построил вместо деревянного каменный храм в честь Рождества Богородицы.  

Этот новый храм сохранился до наших дней и является точкой притяжения 

многих верующих. 

Внутри собора сохранились уникальные росписи начала XV в., которые 

приписывают преп. Андрею Рублеву и Даниилу Черному.  А иконы, 

находящиеся в этом соборе, считаются величайшими шедеврами не только 

русской, но и мировой иконописи.  Ныне прославленный Богом во всем мире, 

а на тот момент еще никому не известный молодой живописец Андрей Рублев  

именно с благословления самого Саввы Сторожевского стал автором 

Звенигородского чина, в частности, написал икону «Спас Звенигородский».  

Это ли не чудо, что, как считают многие историки, именно преп. Савва 

вдохновил Андрея Рублева на написание его знаменитой «Троицы»? Святой 

Савва сумел разглядеть в молодом отроке огромный талант и всячески 
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поддерживал его творческие начинания, а незадолго до своей смерти 

препоручил судьбу Андрея Рублева своему духовному сыну Юрию. 

Скончался святой Савва в 1407 г. Празднование ему было установлено 

на Московском соборе 1547 г. 19 января 1652 г. были обретены его нетленные 

мощи. Однако судьбу их во многом можно назвать драматичной. В марте 1919 

г. они были вскрыты и изъяты из обители отделом Народного комиссариата 

юстиции. Результат вскрытия был описан так: «Кукла из ваты; в вате 33 сильно 

разрушившихся и переломленных кости».  

До начала 1930-х гг. мощи хранились в Москве, на Лубянке, а затем 

были переданы сотруднику Государственного исторического музея, члену 

Комиссии по охране памятников архитектуры Московской области Михаилу 

Михайловичу Успенскому со словами: «Поместите куда сочтете нужным». 

Михаил Михайлович долгие годы хранил мощи у себя дома. В 1985 г. его 

наследники передали их в московский Свято-Данилов монастырь. Лишь в 

августе 1998 г.  мощи торжественно вернулись в Звенигородскую обитель, где 

находятся до сих пор.  Обретение мощей – это ли не чудо?.. 

По сей день многие православные молятся святому Савве 

Сторожевскому. Причем многие даже не знают, в чем именно он может 

помочь, и обращаются к нему с самыми разными просьбами. Доверие к этому 

святому так велико, что его воспринимают как угодника Божия, способного 

услышать каждую душу, откликнуться на каждую искреннюю молитву.  

Недалеко от обители, возле пещеры, где жил преп. Савва, находится 

целебный источник. Об этом источнике ходит народная молва: говорят, что 

стоит окунуться в него с чистыми помыслами и горячими молитвами, как 

святой Савва обязательно услышит и поможет.  

И это тоже маленькое чудо…  

Самым известным источником сведений о Савве Сторожевском 

является его житие, написанное в XVI в. Маркеллом Хутынским. Кроме того, 

известно краткое житие игумена Саввы, рассказанное для своих 

современников Александром Пушкиным.  Переосмысливая все написанное о 
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Савве Сторожевском, невольно задумываешься о том, как меняются во 

времени человеческие приоритеты и ценности. Перемены, развитие и 

стремление вперед – это, несомненно, хорошо. Человечество не может не 

меняться. И все же хочется, чтобы православные духовные ценности 

оставались во все времена незыблемыми. 

И как же порой каждому из нас в наш век виртуальной «свободы»  не 

хватает рядом простого, чистого, светлого и мудрого человека,  с которым 

можно было бы, остановив свой зачастую бессмысленный бег по жизни, 

спокойно поговорить, поделиться своими бедами, проблемами, сомнениями, 

причем не только личными: туда ли мы движемся в наш динамичный век 

научных технологий, молниеносно меняющейся моды и неоднозначных 

стандартов?! Кажется, даже один разговор с таким старцем мог бы стать 

самым целительным лекарством для тела, души и ума.  

При жизни святой Савва принимал всех, кто приходил к нему с бедами 

и печалями, старался для каждого найти искреннее доброе слово, поддержать, 

дать совет, помочь. А нам сейчас порой бывает трудно даже просто выслушать 

другого человека. Преп. Савва не отворачивался от грешников, помня о том, 

что лишь Бог может судить человека за помыслы и дела его. А как часто мы 

мысленно или вслух осуждаем окружающих – и знакомых, и незнакомых – за 

то, как они живут, что делают, как выглядят, каких принципов 

придерживаются!  

Святой Савва был скромен, а сколько раз в день мы произносим: «А вот 

я…», «А вот у меня…», «Это моё»…  

Мир изменился.  

Мы изменились.  

Есть о чем задуматься…  
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